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Ayeti  Kerimede Rabbimiz şöyle buyurmuştur. 

“Gerçek şu ki, insanlar için yapılmış olan ilk ev, âlemlere bir hidayet ve bir bereket kaynağı 
olan Mekke’deki evdir.

(AL’İ İMRAN 96)



EFENDİMİZ (S.A.V.) ŞÖYLE BUYURMUŞTUR:

“İslâm beş temel esas üzere kurulmuştur. Allah’tan başka ilah bulunmadığına ve 
Muhammed’in (s.a.v.) Allah’ın elçisi olduğuna şahitlik etmek, namazı dosdoğru kılmak, zekatı 

vermek, hac yapmak ve ramazan orucu tutmaktır.” 
(Buhari, Müslim)



Hanefîler’in çoğunluğuna ve Mâlikîler’e göre kişinin hayatında bir defa umre 
yapması müekked sünnettir. Bazı Hanefîler’e göre ise umre vitir namazı ve kurban 
gibi vâciptir. Şâfiî ve Hanbelî mezheplerinde tercih edilen görüşe göre hayatta bir 
defa umre yapmak farzdır.

Sözlükte “ziyaret, Kâbe ziyareti; imar” anlamlarına gelen umre fıkıhta ihrama 
girerek Kâbe’yi tavaf edip Safâ ile Merve arasında sa‘y yapmayı ifade eder.

UMRENİN TANIMI, HÜKMÜ VE SEVABI, 
YÜKÜMLÜLÜK ŞARTLARI

Akıl, müslüman olmak, bulûğ, hürriyet, maddî imkâna sahip bulunmak, sağlık ve yol 
güvenliğidir. Kadınlar için eşin veya mahrem akrabanın refakat etmesi ve iddet 
halinde olunmaması da şarttır; ancak Şâfiîler’e göre güvenli bir ortamda kadınlar 
grup halinde eş veya mahrem akraba olmadan da farz umreyi eda edebilir.

UMRE’NİN TANIMI

HÜKMÜ VE SEVABI

YÜKÜMLÜLÜK 
ŞARTLARI
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1. Önce Mekke’ye gidecek olanlar memleketindeki havalimanında 
ihrama girer. 

• Erkekler, elbiselerini çıkarıp ihram örtülerine bürünür.

• Bayanlarda ise kendi elbiseleri ihram örtüleridir.

2. Kerahet vakti değilse 2 rekat ihram namazı kılınır, Birinci Rekatta 
Kafirun Suresi İkinci Rekatta ise İhlas Suresi Okunur. Bu sureleri ezbere 
bilmeyenler bildikleri sureleri okurlar.

 

3. Namazın akabinde Rehber Hocalar eşliğinde Niyet ve Telbiye getirilir.
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NİYET:   ِنيِّالَلّٰھُمَّ إِنيِّ أرُِیدُ الْعمُْرَةَ فَیَسِّرْھَا لِي وَتقََبَّلْھَا م
«Allah’ım ben umre yapmak istiyorum. Onu bana kolaylaştır, benden kabul eyle.»

TELBİYE:   ْیكَ لكََ رِ كَ، إِنَّ الْحَمْدَ، وَالنِّعْمَةَ، لكََ وَالْمُلْكَ، لاَ شَ لَبَّیْكَ اللَّھُمَّ لَبَّیْكَ، لَبَّیْكَ لاَ شَرِیكَ لكََ لَبَّی
«Lebbeyk Allahümme Lebbeyk. Lebbeyke La Şerike Leke Lebbeyk  İnnel Hamde Ven 
Nimete Leke Vel Mülk La Şerike Lek.»

 Niyet ve telbiye ile kişi ihrama girmiş olur ve ihram yasakları başlar. 
Bu yasaklara ihramdan çıkana kadar riayet eder.

Bayanlar özel günlerinde olsalar dahi niyet ve telbiye getirerek ihrama girerler. 
Mekke’ye vardıklarında temizlenene kadar ihramda oldukları için cezaya 
düşmemek adına ihram yasaklarına dikkat ederler. 
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1. Saç Ve Sakal Tıraşı Olmak, Bıyıkları Kesmek.

2. Vücudun Diğer Yerlerindeki Kılları Tıraş Etmek, Koparmak Veya Yolmak.

3. Tırnakları Kesmek.

4. Koku Sürünmek. Kokulu şeyler (Sabun, Şampuan vb.) kullanma ve dokunma konusunda da 
dikkatli olmak.

5. Elbise, çamaşır vs. Giymek.

6. Başı Ve Yüzü Örtmek. (Giyim İle İlgili Yasaklar Erkekler İçindir. Bayanlar Normal Elbiselerini 
Giyerler. Sadece Yüzlerini Örtmezler.)

7. Eldiven, Çorap Veya Topukları Ve Ayak Parmaklarının Üst Kısmını Kapatan Ayakkabı Giymek.

8. Kötü, İncitici Söz Söylemek, Mücadele Ve Münakaşa Etmek, Kırıcı Hareketlerde Bulunmak.

9. Cinsi Münasebette Bulunmak. Aynı şekilde cinsi münasebete sebebiyet verecek fiiller de yasaktır.

10. Bitkileri Koparmak 

ÖNEMLİ: 

İhram Yasakları 

işlenen yasağın 

mahiyetine göre 

sadaka vermeyi 

veya kurban 

kesmeyi gerektirir. 



 İhramlı olan bayanların özel günlerinde ihram yasakları 

devam eder. 

 Bayanlar özel günlerinde Kabe’yi tavaf etmez ve mescide 

girmezler.

 Özel günleri sona erince umre tavafı ve sa‘yini yaparak 

ihramdan çıkarlar.
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Tavaf’ta dikkat edilmesi gerekenler:

•  Resim çekmemek, 

• Gereksiz konuşmamak, 

• Hicr-i İsmail’den geçmemek, 

• Kabe’ye dokunmak için yanaşmamak, 

• Sol omzu Kabe’den ayırmamak 

 Otele yerleştikten sonra Ka’be’ye belirlenen saatte toplu olarak umre yapmaya gidilir. 

 Daha sonra umrenin tavafına  niyet edilir. 
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Tavaf Niyeti: 
‘’Niyet ettim ya Rabbi senin rızan  için umrenin 
tavafını yapmaya, Onu bana  kolaylaştır ve 
benden kabul eyle’’



 Tavaftan sonra (kerahet vakti değilse) iki rekat tavaf namazı kılınır. (Birinci rekatta kafirun, ikinci rekatta ihlas 
sureleri okunur, Bu sureleri bilmeyenler kendilerine kolay gelen sureleri okur.) 

 Ardından zemzem içilir.
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 Tavaftan sonra, Safa ve Merve tepeleri 
arasında 7 tur yapılarak Umre’nin Say-i 
tamamlanır.

 Merve tepesinde sa’y bitince tıraş olunup, 
ihramdan çıkılır. 

 Bayanlar ulu orta yerde kesmeyip otelde 
saçlarını keserler.

MERVE

SAFA
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MEKKE-İ MÜKERREME ZİYARET YERLERİ

 Harem-i Şerif. (Kabe)
 Sevgili Peygamberimizin (s.a.v) doğduğu evin yeri
 Cin Mescidi – Şecere Mescidi
 Cennet-ül Mualla
 Kur’an-ı Kerim’in ilk inmeye başladığı Hira Nur Dağı.
 Hz. İbrahim (a.s) oğlu Hz. İsmail’i (a.s) kurban etmek 

istediği yer (Mina)
 Meş-ari’il Haram Mescidi’nin bulunduğu yer. (Müzdelife)
 Hacda Vakfe’nin yapıldığı yer. (Arafat)
 Peygamberimiz (s.a.v) Mekke’den Medine’ye Hicret 

ederken Hz.Ebubekir (r.a) ile gizlendiği Sevr Dağı



MEDİNE-İ MÜNEVVERE ZİYARET YERLERİ

 Mescid-i Nebevi. (Ravza)
 On bin sahabenin medfun bulunduğu yer. (Cennetü’l-Baki 

Kabristanı)
 Kuba Mescidi.
 Hendek Savaşının yapıldığı yer
 Kıblenin Mescid-i Aksa’dan Kabe-i Muazzama’ya 

döndürüldüğü mescid. (Mescid-i  Kıbleteyn)
 İslamın yayılmasında canlarını feda eden Hz.  Hamza (r.a) 

ile sahabenin medfun bulunduğu Uhud Dağı. (Uhud 
Şehitliği)

 Yakın Mescidler. (Gamame Mescidi, Hz. Ebubekir (r.a) 
Mescidi, Hz. Ömer (r.a) Mescidi, Hz. Ali (r.a) Mescidi



BİLGİLENDİRME TOPLANTILARI

ADIM ADIM 

İBADETLERİN YAPILIŞI 

HOCALARIMIZ 

TARAFINDAN MEKKE 

VE MEDİNE’DE 

UYGULAMALI OLARAK 

ANLATILACAKTIR.



TEŞEKKÜRLER
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